Conteudo de Formacgao a Distancia

Seguranca contra Incéndios- Legislacdo Mo¢cambicana

Objetivos Gerais

Este Curso tem como objetivo dotar os participantes de conhecimentos dos requisitos do novo
enquadramento legal afeto ao Regulamento Técnico de Seguranca Contra Incéndios em
Edificios.

Objetivos Especificos

No final deste Curso os participantes ficardo aptos a:

¢ |dentificar nova legislacéo aplicada a seguranca contra incéndios;
¢ |dentificar os cuidados, técnicas, medidas e melhores préticas a aplicar em situacfes de
incéndio em edificios.

Destinatarios

Este Curso é dirigido a todos os publicos em geral com interesse na matéria.

Pré-requisitos
Os pré-requisitos necessarios para frequentar este curso sao:

e Ter acesso a um computador ou um tablet com ligacdo a Internet e um browser
(programa para navegar na web), como o Chrome, Safari, Firefox ou Internet Explorer.

e Pode aceder ao curso a partir de qualquer computador (por exemplo, em casa e no
escritorio), tablet ou smartphone.

Carga Horéria

24 Horas

Conteudo Programatico

Mdédulo 0 — Apresentacdo de Plataforma e Método de Utilizagao
Modulo | - Enquadramento Legal

Moédulo Il - Legislagc&o em Vigor

> Definicoes;

Classificacdo dos edificios e recintos;

Caraterizacao dos locais de risco;

Restricbes de uso em locais de risco;

Perigosidade atipica;

Condicdes técnicas de Seguranca Contra Incéndio em Edificios (SCIE).
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- Conteudo de Formagao a Distancia

Médulo Il - Condicbes Exteriores

Modulo IV - Comportamento ao Fogo, Isolamento e Protecéo
Moédulo V - Condi¢cdes de Evacuacdao

Modulo VI - Instalacdes Técnicas

Moédulo VII - Equipamentos e Sistemas de Seguranca
Modulo VIII - Medidas De Autoprotecéo

Modulo IX - Projetos e Planos de SCIE

Metodologia

Este curso tem sempre presente o formador, que irA mesmo dar a formacao presencial através
da plataforma.

O Formando pode intervir juntamente com o formador ou com os restantes formandos tal como
faz na sala de aula.

As apresentacoes e exercicios serdo sempre disponibilizados pelo formador no final de cada
sesséo de formagéo.

No final do curso recebera um Certificado de Formacéao Profissional caso frequente pelo menos
90% das aulas, realize os trabalhos e os testes propostos, participe nas discussdes online e
tenha avaliagéo final positiva.

Esta formacéo é certificada e reconhecida.
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