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Metodologias de Analise de Riscos

Objetivos Gerais

Este Curso € dirigido a todos os profissionais que por dever da sua profissdo, quer
como técnicos de Seguranca no trabalho quer como técnicos de ambiente, pretendam
conhecer as metodologias essenciais para a analise e identificacdo de situacdes
potenciadoras de risco, promovendo acdes preventivas e corretivas visando minimizar
efeitos resultantes de eventuais acidentes.

Objetivos Especificos

No final do Curso os formandos ficaréo aptos a:

e Desenvolver procedimentos e técnicas polivalentes na area da Seguranca,
Higiene e Saude no trabalho, com base na legislacdo aplicavel
(licenciamento, vistorias e fiscalizacdo) essenciais as competéncias do
profissional técnico no sentido de poder implementar métodos eficazes na
analise e gestdo de riscos industriais, passando pelo controlo de resultados
das equipas;

e Reconhecer e aplicar as metodologias de Analise de Riscos tecnolégicos e
Industriais mais utilizadas em contexto industrial.

Destinatarios

A todos os profissionais que necessitem conhecer e aplicar processos de
Implementacdo de Gestdo de Riscos, com especial enfoque para os técnicos de
seguranca no trabalho e ambiente.

Carga Horéaria

30 Horas

Conteudo Programéatico

Médulo | — Andlise e Prevencao de Riscos

» Conceitos Gerais sobre seguranca, Higiene e Saude no Trabalho;
» Legislacéo aplicavel:
e Definicdo de risco e perigo;
e Metodologia e técnicas de identificacdo de perigos/prevencédo de
riscos;
¢ |dentificacéo e avaliacéo de riscos;
e Tratamento de riscos.
» Aplicagbes praticas — Case study.
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Modulo Il = Estudo de Perigo e Operacionalidade

» O HAZOP como “ferramenta” essencial;
» Problemas de seguranca e operacionalidade;
» Metodologias e técnicas de identificacdo de perigos:

e Observacao direta, entrevistas, consulta dos colaboradores;
Rotulagem e fichas de seguranca de produtos quimicos;
Informacdao técnica especializada, lista de matérias-primas;
Doencas profissionais e acidentes de trabalho;
Investigagéo de acidentes e incidentes;

» Conceitos Fundamentais/Aplicacdes praticas;
» Case Study

Mdédulo Il — Metodologias de Analise de Riscos

» Tipologia dos métodos
e Métodos qualitativos;
e Meétodos quantitativos, semi quantitativos;
e Método What if...... ?
e Riscos potenciais nas instalagdes
e Falhas de operacionalidade;
e Check-List
e Falhas de equipamento;
e Erro humano;
e Fatores externos,
e What If... Check- List
e Vantagens e Desvantagens
e Case Study
e Meétodo da Matriz de Falhas
e Analise modo de falhas e efeitos (FMEA)
e Vantagens e Desvantagens;
e Andlise preliminar de riscos (APR)
e Vantagens e Desvantagens;
e Hazop — Hazard and Operability Studies
e Vantagens e Desvantagens;
e Estudo de Casos
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Modulo IV — Andlise de Riscos APP E HAZOP

» Analise Preliminar de Perigo (APP)
e Parametros a seguir
e Equipas
e Competéncias
e Natureza dos resultados
e Estudo de Caso

» Apresentacdo da Técnica HAZOP: Vantagens
e Proposta de Andlise Quantitativa de Riscos
e Definicéo de risco em atividades industriais;
e Metodologia de analise quantitativa de riscos industriais;
e |dentificacdo dos perigos e dos cenarios acidentais;
e Avaliacdo dos resultados;
e Estudo de Caso.

Modulo V — Como Implementar um Estudo HAZOP

» Métodos e matrizes de referéncia a seguir;

Como escolher a equipa certa e polivalente;

Qual a logistica necessaria para o “estudo”;

Parametros a que deve obedecer o “estudo” HAZOP;
Avaliacédo e registo dos resultados apurados;

Exercicios praticos de aplicacdo segundo o método HAZOP.
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Modulo VI = Visita a Unidade Industrial
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