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Sistemas de Gestão de Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho 

 

Objetivos Gerais 

Este curso visa dotar  os participantes de capacidades de  identificar, caracterizar, avaliar e controlar os 
riscos inerentes às diferentes atividades e postos de trabalho. 

Destinatários 

Quadros médios e superiores de empresas e organizações. Licenciados ou bacharéis que exercem ou 
pretendem vir a exercer, atividades na implementação de gestão de sistemas de higiene e segurança 
no trabalho. 

Carga Horária 

24 Horas 

Conteúdos 

1. Enquadramento Geral 
2. A Norma OHSAS 18001 
3. Processo de Desenvolvimento e Implementação do Sistema de Gestão da Segurança, Higiene e 

Saúde no Trabalho 
4. Programa de Gestão de Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho 
5. A melhoria contínua do Sistema de Gestão da Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho 
6. Certificação de Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho 
7. Caso Prático   

 


