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Gestao e Manutencgao de Edificios e Infraestruturas

Objetivos Gerais:

Este curso visa dotar os participantes de conhecimentos, competéncias técnicas e
metodologias atualizadas no dominio da Gestdo e Manutengdo de Edificios
Infraestruturas, promovendo uma atuacao eficiente, sustentavel e em conformidade
com as melhores praticas nacionais e internacionais.

Objetivos Especificos:

No final do curso os formandos ficarao aptos:

e Compreender os conceitos fundamentais de Gestao e Manutengao de Edificios
e Infraestruturas;

e l|dentificar e aplicar as diferentes tipologias de manutengdo (corretiva,
preventiva, preditiva e proactiva);

e Realizar diagndsticos técnicos de edificios e infraestruturas utilizando
metodologias adequadas;

e Estruturar e operar Sistemas de Gestdo da Manutencao, incluindo inventarios
técnicos e planos de manutencéo;

e Desenvolver planos de manutencao preventiva para componentes criticos;

e Aplicar técnicas de manutencao preditiva baseadas em monitorizacdo da
condigao;

e Interpretar e cumprir a legislacdo e as normas aplicaveis a manutengdo em
Portugal;

e Elaborar um plano de manutengao integrado, articulando aspetos técnicos,
econdmicos e sustentaveis.

Destinatarios:

Este curso destina-se a profissionais envolvidos na gestdo e operagcdo da
manutengao de edificios e infraestruturas, nomeadamente: chefias das Areas de
Manutencdo, Técnicos de Manutencdo, Coordenadores de Manutencdo e outros
profissionais que, direta ou indiretamente, desempenhem fungdes relacionadas com a
gestao, planeamento ou execugao de atividades de manutengao.

Carga Horaria:

30 horas

ECO04

www.highskills.pt |geral@highskills.pt | PT: 00351 217 931 365



3
d

Contelido de Formacdo

LB ¢

HIGH SKILLS

Formagao e Consultoria

Conteudo Programatico:

Médulo | — Introducao a Gestao e Manutencgao de Edificios e Infraestruturas

» Conceitos fundamentais de gestdo e manutengcdo de edificios e
infraestruturas.

Importancia estratégica da manutencgao.

Ciclo de vida dos edificios e infraestruturas.

Enquadramento legal em Portugal.

Funcgdes do gestor de manutencéo.
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Médulo Il - Tipologias de Manutengao

» As diferentes tipologias de manutengéo.
» Vantagens e desvantagens de cada abordagem.
» A melhor estratégia consoante o tipo de ativo.

Médulo lll — Diagnéstico de Edificios e Infraestruturas

» As fases do diagnéstico técnico de edificios e infraestruturas.
» Técnicas de inspecao visual e ensaios n&o destrutivos (NDT).
» Patologias construtivas comuns.

» A importancia dos relatorios técnicos.

Médulo IV - Sistemas de Gestdao da Manutengao

» Conceito e estrutura de um Sistema de Gestdo da Manutencéo (SGM).
» Funcionalidades de software de gestdo da manutengao.

» Indicadores de desempenho (KPIs) na manutencéo.

» Auditorias internas de manutencéo.

Médulo V — Manutengao Preventiva em Componentes Especificos

» Componentes criticos de edificios e infraestruturas.
» Praticas de manutencgao preventiva aplicadas a cada componente.
» Procedimentos técnicos de manutencao.

Médulo VI — Manutengéao Preditiva

» O conceito de manutengao preditiva.
» Técnicas e tecnologias de monitorizagao aplicaveis.
» Programas de manutengédo baseados em condic&o.
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Médulo Vil - Legislagdao e Normas Aplicaveis a Manutengao

» Principais diplomas legais aplicaveis a manutencdo de edificios e
infraestruturas em Portugal.

» A importancia da conformidade normativa.

» Normas ISO relevantes na area de manutencao e gestao de ativos.

Médulo ViIlI — Gestao Econémica da Manutengao

» Os conceitos de custo aplicados a manutencéo.
> Métodos de analise econdmica.
> Avaliar investimentos e ciclos de vida de ativos

Moédulo IX — Sustentabilidade na Gestao de Edificios

» Importancia da sustentabilidade na manutengédo e gestéo de edificios.
» Principais certificagbes ambientais.
» Praticas sustentaveis na operagao e manutencgao de ativos.

Médulo X — Exercicio Final Integrado

» Consolidar todos os conhecimentos adquiridos nos modulos anteriores.

» Aplicar na pratica os conceitos de gestdo, diagnostico, manutencao e
sustentabilidade.

» Desenvolver competéncias de planeamento de manutencgao.
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